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                         Аннотация 

 

 Проект «О чём могут рассказать имена людей»» не только знакомит с историей 

происхождения имен собственных, но еще и позволяет расширить свои знания в области 

ономастики.  

 Авторы проекта произвели отбор материала, систематизировали все данные, 

приобрели практические навыки по созданию электронной презентации. Также 

выполнение проекта способствовало  формированию навыков публичного выступления и  

позитивного отношения к деятельности. 

Тип проекта: исследовательский. 

Созданный в результате продукт проекта, словарь имён учеников 5-х классов, 

может использоваться как вспомогательный материал в учебном процессе. А также может 

способствовать расширению кругозора обучающихся.  

Таким образом, «Словарь имён учеников 5-х классов» является наглядной формой 

учебной деятельности, направленной на получение дополнительных знаний, а также 

способствует повышению интереса не только к предмету, но и к культурному наследию 

нашей страны. 
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Говорят, когда человек рождается, на небе загорается звезда, которая определяет его 

судьбу. Влияет на характер и судьбу человека и созвездие, под которым он родился. И, 

конечно же, большое значение имеет имя, которое дают родители ребенку при рождении.  

Нас  давно волновали вопросы:  

Сколько собственных наименований на земле?  

Как и кем они даются?  

Что значит каждое наименование?  

Мы  столкнулись с таким термином как ономастика.  Это наука об именах собственных 

всех типов, о закономерностях их развития и функционирования.  

Сами мы имён не выбираем, это делают наши родители. Но узнать, 

каково происхождение имени,  его толкование, наверное, интересно любому человеку.  

Какие-то имена имеют старинные корни, в этом случае происхождение имени связано с 

древней историей, а какие-то имена образовались совсем недавно и насчитывают всего 

десятилетия. Но какое бы ни было имя, оно имеет своё толкование, имеет своё 

происхождение и своё значение. 

В классе, в котором  мы  учимся, очень интересные имена. Ангелина,Алеся, Алина, 

Анжелика, Валентина, Виктория, Варвара, Дарья, Софья.София -это имена девочек. 

Александр, Артём, Даниил, Далер, Дмитрий, Егор, Марк, Максим, Никита, Олег, Степан-

это имена мальчиков. 

 Мы провели небольшой анализ имен учеников параллели 5-х классов и  решили 

выяснить, какие имена были самыми популярными, модными в 2011-2012 годах, какие 

имена можно отнести к «редким», знают ли ребята значения своих имен, чем 

руководствовались родители, когда выбирали имя для своего новорожденного чада. 

Тема проекта «О чём могут рассказать имена людей?» 

 

Актуальность: изучение истории возникновения имен будет и останется актуальной 

темой для каждого человека. Имя человека... Как оно много значит. С древнейших времен 

давали своим детям имена, желая отразить в нем свою заветную мечту. Имена разных 

людей отражают культуру и историю развития народа с древнейших пор до сегодняшних 

дней 

 

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА: 

выяснить значение, происхождение и частотность употребления имен собственных 

учащихся параллели 5-х классов. 

ЗАДАЧИ: 

✓ проанализировать материал по теме «Антропонимика»; 

✓  узнать происхождение имён учеников 5 классов; 

✓ проанализировать имена учеников 5 классов; 

✓  выделить распространённые и редкие имена; 
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✓ Составить словарь имён учеников. 

 

Предмет исследования: 

имена учащихся 5а, 5б классов МБОУ «Фокинская СОШ №2» 

Объект исследования: 

значение, происхождение и частотность употребления имен в параллели 5 классов. 

Методы исследования: 

работа с литературой; 

поиск информации в сети Интернет; 

анкетирование учащихся и их родителей. 

Практическая значимость проекта заключается в том, что полученные результаты 

можно будет использовать на уроках русского языка и истории для формирования 

осознания общности всех национальностей и народностей людей на Земле, для понимания 

исторических событий и их влияние на общество, семью и каждого отдельно взятого 

человека. 
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II. Имена собственные в науке 

Ономастика - наука, изучающая собственные имена, историю их возникновения и 

трансформации в результате длительного употребления в языке-источнике или в связи с 

заимствованием из других языков. 

В ономастику входят: имена людей – антропонимы (Иван, Марья); географические 

названия -топонимы (гора Эльбрус, город Москва), в том числе названия водных объектов 

– гидронимы (река Волга, озеро Байкал); клички животных – зоонимы; собственные имена 

отдельных растений – фитонимы (Дерево плача); названия зон и частей вселенной – 

космонимы (созвездие Козерога); названия небесных тел – астронимы (планета Марс); 

названия точек и отрезков времени – хрононимы (Петровская эпоха).  

Больше всего нас  заинтересовала  антропонимика – раздел науки, изучающий имена, 

отчества, фамилии и псевдонимы людей.  

Антропонимика(греч. — человек и — имя) — раздел ономастики, изучающий 

антропонимы — имена людей и их отдельные составляющие (личные имена, 

отчества, фамилии, прозвища, псевдонимы и т.п.); их происхождение, эволюцию, 

закономерности их функционирования, географию. 

Антропонимика в какой-то степени напоминает археологию: по раскрытому имени, так же 

как по найденному в земле предмету, можно узнать о людях, некогда населявших эти 

края, об их происхождении, занятиях, верованиях, культуре, быте, вкусах. 

В отличие от археологии, занятия антропонимикой не требуют дальних экспедиций и 

специальных инструментов для раскопок. Ни один археолог не удовлетворится просто 

находкой–она требует расчистки, возможного восстановления, а затем уже тщательного 

изучения. Так и антропонимист: чтобы определить происхождение имен, он нередко 

должен очистить свой объект от позднейших искажений, восстановить его 

первоначальное обличье. 

Каждое  имя имеет свою индивидуальную историю, обычно уходящую в далекое 

прошлое. 

2.1.Что такое имя человека? 

ИМЯ- это слово, служащее для обозначения отдельного человека и данное ему в 

индивидуальном порядке для того, чтобы иметь возможность к нему обращаться, а также 

говорить о нём с другими. 

Имя – это первое, что получает человек, что слышит ребёнок при рождении. Он ещё не 

понимает, что означает имя, но чаще других слов слышит именно своё имя.  

Имя – это то, что сопровождает человека на протяжении всей жизни. С именем маленький 

человек приходит в этот мир, с именем он проходит по жизни, встречает взлёты и 

падения.  

 Имя – это личное название, которое дается человеку при рождении и служащее для 

идентификации в обществе. Очень трудно было бы общаться между собой, если бы не 

было возможности обращаться к собеседнику. Каждое имя несет в себе определенный 

набор характеристик, качеств человека, которые ему приписывает общество(толковый 

словарь С.И.Ожегова) 
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В «Словаре живого великорусского языка» Владимира Ивановича Даля  читаем: «Имя 

человека – иносказательно качество его, а потому слава его или известность, 

достоинство». 

Сведения о происхождении имен можно найти в антропонимических словарях: «Словарь 

русских личных имен» Н.А. Петровского, «"Собственные имена в русском языке"        

Ф.Л. Агеенко, Из книги  Л. В. Успенского  «Ты и твое имя» мы узнали  о происхождении 

самых необычных и широко распространённых имён и фамилий, о появлении смешных 

прозвищ и крестных имён. В конце  книги  есть список русских календарных имён с 

интереснейшими пояснениями.  

2.2.История происхождения имен 

Познать имя – следовательно, познать историю страны, города, стать образованнее. Это 

трудная, серьёзная, но интересная работа. 

У русских имён довольно сложная история, в которой можно выделить три 

основных этапа: дохристианский, когда использовались самобытные имена; период после 

введения на Руси христианства и новый этап, начавшийся после революции 1917 года.  

Уже хорошо известно, что даже в первобытном обществе у людей были имена.  

В качестве имён применялись разные слова из быта.  

Людей называли: 

- по внешнему виду: Горбач, Беззуб, Толстун; 

- по свойствам характера: Плакса, Хвастун; 

- по роду занятий: Гончар, Кузнец; 

- по названию разных предметов: Алмаз, Камень, Башмак; 

- по названию животных, растений, птиц: Ворона, Жук, Селезень. 

Учёные указывают десятки источников, откуда наши предки черпали свои имена. 

Например, в древнем Новгороде, как показывают памятники письменности, была 

обнаружена занятная семья Линёвых, видимо, родоначальником их был Линь. Старый 

Линь был человеком с юмором: своих сыновей он окрестил «по-рыбьи»: Сом Линёв, Ёрш 

Линёв,  Окунь Линёв, Судак Линёв. 

В 988 году произошло крещение Киевской Руси князем Владимиром. С введением 

христианства появились новые имена. Это были имена святых, их введение укрепляло 

влияние церкви. Но так как имена были иноязычными, то с большим  трудом 

принимались русскими людьми. 

В это время можно было встретить людей с двойными именами: одно домашнее, мирское, 

другое – официальное, христианское, что подтверждают летописи того времени. 

«Преставился (умер) князь Михайло, зовомый Святополк». 

Не все знают, что  с точки зрения церкви не было Владимира Мономаха, «в святом 

крещении» Мономах был наречён Фёдором, а имя Мономах ему было дано по деду. 

Имена в древней Руси имели классовый характер: для людей княжеского рода были такие 

имена: Владимир, Ольга, Игорь, Всеволод, Борис, Глеб; 

Для простых людей: Иван, Игнат, Авдотья, Акулина, Фёкла, Фома, Фока. 
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Шли годы, и сегодня многие иноязычные имена  воспринимаются как исконно-русские: 

Александр, Андрей, Анастасия, Елена, Ирина, Виктор, Максим, Юлия, Мария, 

Елизавета… 

После революции 1917 года большую популярность приобретают новые имена, 

отражающие события, происходящие в стране. Образование новых имен особенно 

коснулось девочек. Так, их называли Идея, Искра, Октябрина.  

Такие имена, интересные по звучанию и образованию, как: Индустрия, Агитром, Серп, 

Молот, Октябрина, Мэлор (по начальным буквам Маркс, Энгельс, Ленин, Октябрьская 

революция), но они «просуществовали» недолго, так как были неудобны в обращении. 

Что касается современного этапа, можно  сказать, что сейчас люди  дают  новорожденным 

преимущественно привычные и не режущие слух имена. Среди мужских имен лидером 

уже не один год является имя Артем, среди женских – София.  

 

2.3.Заимствования имен из других культур. 

 

Наличие контактов между культурами разных народов тоже отражается на создании имен. 

Самые популярные, любимые имена оказываются в подавляющем большинстве случаев 

"чужеземцами", имеющими греческие, латинские, еврейские, скандинавские корни. 

Например, из еврейского языка в наш обиход вошли имена Иван и Мария, ставшие 

своеобразными именами-символами русского народа. 

Заимствованные иноязычные имена являются отражением каких-либо исторических 

периодов, тенденций, событий. Из славянских имён сохранились в употреблении лишь те, 

которые носили канонизированные святые - тем самым эти имена стали даваться в 

крещении (Владимир, Всеволод, Борис и др.). 

Также многие имена, к которым привык русский человек, заимствованы из 

скандинавского языка. Все это связано с тем, что Скандинавы были давними северными 

соседями славян. Скандинавы и воевали с Русью, и служили дружинниками у русских 

князей, и торговали с ней, и шли торговать через Русь в другие страны, что отразилось в 

известном выражении "путь из варяг в греки". Скандинавского происхождения 

собственные имена Аскольд (золотой голос, владеющий копьем), Глеб (угодный богу, 

любимец богов), Олег (священный), Игорь (воинственный), Ольга (священная, великая), 

Рюрик (славный король). Заимствование происходило через непосредственное общение 

(устным путем) славян со скандинавскими купцами и великокняжескими дружинниками - 

скандинавами, служившими у русских князей. Приметы заимствованных скандинавских 

слов стерлись.  

 

 

 

 

 

III.Исследование имён пятиклассников 
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3.1.Аналитическая справка 

В параллели 5-х классов обучается 44 человека, из них 18 мальчиков и 26 девочек. 

Они имеют следующие имена: 

Девочки Мальчики 

Анастасия-3 Арсений-1 

Ангелина-1 Алексей – 1 

Алеся-1 Александр-1 

Алина-1 Артём – 2 

Анжелика-1 Данила-1 

Валентина-1 Даниил-1 

Виктория-1 Далер-1 

Варвара-1 Дмитрий-1 

Дарья-1 Егор-2 

Ева-2 Игорь-1 

Елизавета-1 Марк-1 

Ирина-1 Максим-1 

Кира-1 Никита-1 

Ксения-1 Олег-1 

Кристина-1 Степан-2 

Мирослава-1 Ярослав-1 

Наталья-1  

Софья-2  

София-1  

Ульяна-2   

Элеонора-1   

В параллели 5-тых классов (2011-2012  года рождения) первое место по 

популярности среди женских имен занимают имена Анастасия (3 человека), второе – 

Ева (2 человека), Софья, София (3 человека), Ульяна (2 человека). Остальные имена 

использовались по одному разу, это такие, как: Ангелина, Алеся, Алина, Анжелика, 

Валентина, Виктория, Варвара, Дарья, Елизавета, Ирина, Кира, Ксения, Кристина, 

Мирослава, Наталья, София, Элеонора. 

Самыми популярными среди мужских имен стали имена Артём, Егор и Степан. 

Каждое из них встретилось в списке по 2 раз. Остальные имена: Арсений, Александр, 

Алексей, Арсений, Данила, Даниил, Далер, Дмитрий, Игорь, Марк, Максим, Никита, Олег, 

Ярослав -оказались в списке одинокими. 

3.2.Мотивация выбора имен  
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Чтобы выяснить, почему каждому человеку родители дают именно такое имя, а не какое-

то другое, и нравятся ли ребятам их имена, я провела анкетирование среди 

одноклассников и их родителей.  (Приложение 1) 

- Знали ли родители значение имени, когда называли  им сына или дочь? 

- А может быть,  его назвали в честь кого-нибудь? 

Эти вопросы мы задали  ученикам пятых классов и их родителям. Всего в данном 

анкетировании приняли участие 40 человек (90%). Все опрошенные родители осознанно 

выбирали имя для своего ребенка, хорошо знали, что оно обозначает, какое имеет 

происхождение. А вот мотивация выбора была разной: 

➢ - имя понравилось -38% 

➢ - в честь родственников (бабушки, дедушки)- 6%  

➢ - сочетается с отчеством -0 

➢ - никак у всех -3% 

➢ - смотрели на значение (какой будет характер)-53%  

 

Мотивация выбора имени родителями 
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3.3.Значения и происхождение имён пятиклассников 

Ребята, в основном, знают  происхождение своего имени (67 %). Остальные хотели бы 

узнать о его происхождении и значении. 

Об именах написано много самостоятельных работ и статей в различных периодических 

изданиях. Сведения о происхождении имен можно найти в антропонимических словарях. 

В 1966 г. вышел «Словарь русских личных имен» Н.А. Петровского, содержащий около 

2600 имен. Дается указание на происхождение имени, приводятся формы отчества, 

производные уменьшительные и ласкательные формы. Книга «"Собственные имена в 

русском языке"  Ф.Л. Агеенко содержит около 35 000 собственных имен, из которых 2000 

новые.  Из книги Л. В. Успенского «Ты и твое имя» мы узнали  о происхождении самых 

необычных и широко распространённых имён и фамилий, о появлении смешных прозвищ 

и крестных имён. В конце  книги  есть список русских календарных имён с 

интереснейшими пояснениями. В них мы  и искали  значения имен пятиклассников нашей 

школы. (Приложение 2) 

 

Имена одноклассников Происхождение 

имён 

Значение имени 

Мальчики 

Александр греческое В современном переводе 

значение трактуется как 

«защитник» 

 

 

Алексей  

  

греческое В переводе его значение звучит 

как «защитник» или 

«помощник», или же по второй 

версии – «защищающий» или 

«отражающий». Образовано от 

греческих слов «алексо» или 

«алексиос». 

Арсентий греческое Это русская форма имени 

Арсений, которая встречается 

мало. Имя имеет греческое 

происхождение и переводится 

как «зрелый», «мужественный». 

Артем греческое Артем-«невредимый, 

здоровый» — мужское имя, 
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одно из популярных. Возникло 

как разговорная форма имени 

Артемий. Оно связано с именем 

богини Артемиды (др.-греч. 

Ἄρτεμις), которое возможно 

имеет догреческое 

происхождение. 

Далер персидское Дале́р — таджикское и 

тюркское имя, происходит от 

персидского (фарси) в значении 

— «смелый, отважный, 

мужественный, храбрый; 

героический».  

Даниил (Данила) еврейское Буквальная трактовка звучит 

как «мой судья – Бог» или 

«Божий суд». Произошло от 

слов «дани». В переводе 

означает «мой судья» и «эль» — 

Бог. 

Дми́трий   греческое  Происхождение имени связано 

с 

именем древнегреческой богини 

земли и плодородия Деметры. 

Значение имени —

 «посвящённый богине 

Деметре» (Митре). 

Егор греческое Народная  форма 

имени Георгий. 

 Значение звучит как 

«земледелец». По главной 

версии произошло от имени 

Георгий, которое тоже является 

древнегреческим по 

происхождению. Это имя имеет 

очень сильную энергетику и по 

основной версии является 

одним из простейших мужских 

имен. 

Игорь  славянское  «хранитель», «защитник». 

Происхождение имени Игорь: 

старославянское. Имя 

https://lexicography.online/onomastics/petrovsky/%D0%B3/%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B9
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произошло от 

древнескандинавского имени 

Ingvarr. Имя переводится как 

«хранитель». Еще одно 

значение - «защитник». Было 

занесено на территорию Руси 

варягами, где и прижилось. Он 

наделен острым умом, 

жизнелюбием, чувством 

юмора.  

Максим латинское В современном переводе 

означает «величайшего», но в 

более ранних версиях трактовки 

Максим означает «великий», 

«превеликий», или 

«максимальный». Много веков 

назад оно звучало как 

«Maximus» и было родовым 

римским именем. 

Марк латинское распространенное мужское имя, 

родственное латинскому слову 

Марс. Оно означает 

"посвященный богу Марсу", а 

также может означать "Бог 

войны" или "быть 

воинственным". Маркус был 

одним из трех наиболее 

распространенных римских 

имен. 

Никита греческое «Победитель» 

Мужское имя Никита по 

происхождению 

древнегреческое. В переводе 

оно означает «победителя». 

 

 

Олег 

 

скандинавское «Святой», «священный». 

Мужское имя Олег по 

происхождению скандинавское, 

хотя сегодня считается 

исключительно славянским. 
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Произошло от слова «Helge». 

Буквальная трактовка этого 

имени звучит как «святой» или 

«священный». На наши земли 

пришло в древние времена 

вместе с варягами 

Степан 

 

греческое В переводе означает «венок», 

или «диадему». Произошло 

скорее всего от слова 

«стефанос». 

Ярослав славянское Мужское имя Ярослав по 

происхождению 

древнеславянское. Буквально 

переводится как «сильный», 

«яркий», или «славный силой». 

По другой версии значение 

звучит как «энергичный» и 

«горячий». 

 

 

Девочки 

Анастаси́я  греческое  «Воскресение» («возвращённая 

к жизни»). Народная русская 

форма — Настасья 

Ангелина  греческое От греческого слова-«Ангелус» 

Обозначает «подобная ангелу», 

«ангельская» .  

Алина 

 

латинское Имя Алина имеет германские 

корни и переводится как 

«великодушная» и 

«благородная». С латыни оно 

означает «иная, другая». А у 

славянских народов Алина 

ассоциировалась с алым, 

пурпурным и красным цветом. 

Алеся 

 

славянское От древнеславянского слово 

«Девушка из леса». Обозначает 

«Живущая в лесу», «Лесная», 

«Девушка из леса». 
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Анжелика 

 

латинское От латинского слова-

«Ангельский».Обозначает 

«Ангелос», «Вестник» 

Валентина латинское В переводе означает «крепкий», 

«сильный», или «здоровый». 

Буквальная трактовка звучит 

как «сильная здоровьем» или 

«крепкая здоровьем». 

Произойти могло от латинского 

слова «valens». 

Варвара  латинское В переводе означает 

«чужестранку» или 

«иноземку». По главной версии 

произошло от древнегреческого 

слова «barbaros». 

Виктория  латинское Значение — «победа». 

Образовано от латинского 

слова, звучавшего как 

«Victoria». Его источник, 

римская мифология. Так звали 

богиню победы. Воины-

римляне ценили ее и 

поклонялись ей так, как не 

поклонялись ни одному богу. 

Дарья персидское Буквальная трактовка значения 

этого имени звучит как 

«добронравная». Произошло от 

мужского персидского имени 

Дарий. По другой версии может 

трактоваться как «хранящая 

благо» или «отстаивающая 

Добро» 

Ева древнееврейское Произошло от 

древнееврейского Хавва, что 

произошло от слова «Hayya» 

(жить). Буквальная трактовка 

женского имени Ева звучит как 

«живая». 

Елизавета  древнееврейское Буквальная трактовка значения 

может звучать по-разному – 

«обещание Бога», «обещание 
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моего Бога» или «мой Бог 

обещал». Образовано от имени 

Elisheba, которое в свою 

очередь состоит из слов Eli (мой 

Бог) и Sheba (клятва или 

высокое обещание). 

Ирина  древнегреческое Образовано от имени «Eirene» 

(Эйрена), что принадлежало 

древнегреческой Богине мирной 

жизни. Буквальная трактовка 

значения этого имени звучит 

как «мир и покой». 

Кира греческое Женское имя Кира по 

происхождению  греческое. 

Хотя имеется далеко не одна 

версия его происхождения. 

Главная гласит об образовании 

от греческого имени Кирия, 

которое в свою очередь 

получилось от мужского имени 

Кирос. Значение звучит как 

«повелитель» или «господин». 

 

 

Кристина-  латинское Образовано от слова 

«Christianus». Значение звучит 

как «христианка». При этом 

считается, что имя Кристина 

является русской вариацией 

произношения имени Христина. 

Ксения древнегреческое От греческого слова «xenia». 

Переводится значение с 

греческого языка как 

«гостеприимная». 

Мирослава славянское Произошло скорее всего от слов 

«мир» и «слава». Буквальная 

трактовка этого имени может 

звучать по-разному. Например, 

«прославленная миролюбием» 

или же «прославляющая мир». 

А еще у этого имени есть 

краткая форма Мира, 
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одновременно являющаяся и 

самостоятельным женским 

именем. 

  

Наталья 

 

 

латинское От латинского слова-

«рожденная» .Обозначает 

«благословенная», »рожденная 

в рождество». 

Софья (София) 

 

греческое От греческого слова «мудрая». 

Обозначает 

«премудрая»,«мудрость». 

Ульяна 

 

латинское От латинского слова-«счастье». 

Обозначает «счастивая» , 

«пушистая», «счастливая». 

Элеонора 

 

древнегреческое От древнегреческого слова-

«милосердие». Обозначает 

«сердце» . 

 

Таким образом,  в параллели пятых классов  первое место заняли греческие имена (22 

раза), второе - латинские ( 10 раз),  третье- еврейские (6 раз),  четвертое –   

славянские имена ( 3 раза), пятое - персидские имена (2 раза),  шестое-  

скандинавское ,упомянутое  один  раз. 

Таким образом, в параллели пятых классов первое место среди девочек заняли имена 

греческого происхождения  (11раз), второе место -латинского происхождения  (8 раз),  

третье - имена   еврейского происхождения (  3 раза), четвертое  – имена славянского 

происхождения (2 раза),  пятое - персидского  происхождения, упомянутое  1 раз. 

Среди мальчиков занимают первое место имена греческого происхождения 

(11раз), второе место имена  еврейского  происхождения (3 раза), третье – латинского 

происхождения (2 раза), четвёртое -  имена скандинавского, славянского  и 

персидского происхождения, упомянутые  по 1 разу. 

 

 

Статистика происхождения имен 
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Вывод: В связи с принятием христианства в 10 веке русские имена вытиснились 

греческими, латинскими, славянскими, римскими . 

Почему же большинство имён, которыми названы ученики 5-х классов, греческого 

происхождения?  

В эпоху Христианства появились так называемые крестильные имена, которые 

соответствовали именам святых. Такие имена чаще всего имеют греческое 

происхождение. Ведь Христианство пришло к нам из Греции. 

Имя человеку чаще давали священнослужители - такой порядок действовал до 1905 года, 

затем эти строгие правила несколько ослабли, и только с 1917 года стало возможным 

давать ребёнку любое имя без оглядки на церковь. 

Также хотелось бы отметить, что большинство мужских и женских имён, с которыми мы 

сталкиваемся ежедневно, нам настолько привычны и хорошо знакомы, что мы 

воспринимаем их как русские имена, особенно не задумываясь об их происхождении. На 

самом же деле исконно русских из них в современном обществе остались буквально 

единицы.  

Действительно русские имена, имеющие славянские корни, оказались со временем 

вытесненными именами греческого, римского, еврейского, скандинавского 

происхождения. Процесс этот шёл веками,  и на сегодняшний день большинство имён, 

заимствованных когда-то давно у других народов, считаются русскими, хотя на самом 

деле они имеют иностранные корни. 

Сравнивая с современным этапом, можно сказать, что в последнее время все больше 

родителей предпочитают старославянские или древнерусские имена: Мирослава, Ульяна и 

другие.  

 

 

 

 

IV.Заключение 
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Изучив литературу по данному вопросу, мы  думаем, давая имя человеку, надо помнить, 

что с ним он будет жить среди людей, а потому оно должно быть звучным, лёгким в 

произношении, удобным в обращении, изящным по своей форме. При этом нельзя 

забывать, что имя человека будет стоять с отчеством и фамилией. 

Наши предки относились к имени не так, как мы с вами: они верили, что имя, данное 

человеку, не просто прилеплено к нему случайной прихотью родителей, оно 

характеризует человека, срастается с ним. Слово расценивалось как заклинание, 

обладающее таинственной силой.  

Новизна проекта заключается в том, что как уже было отмечено, многие не знают 

происхождения и значения своих имен. Мы попыталась внести ясность в историю 

происхождения и значения небольшой группы имен, носителями которых являются 

ученики 5-х классов нашей школы.  

Созданный словарь имен поможет ученикам больше узнать об истории происхождения 

своего имени. 

Практическая значимость проекта заключается в том, что полученные результаты 

можно будет использовать на уроках русского языка и истории для понимания 

исторических событий и их влияние на общество, семью и каждого отдельно взятого 

человека. 

Выполнив все задачи исследования, можно сказать, что  гипотеза, выдвинутая нами,  

подтвердилась: имена обучающихся 5-х классов в большинстве своем разные, и 

большинство родителей дали имена своим детям по причине личного предпочтения и 

вкуса. 
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Вопросы анкеты для учащихся и родителей: 

 

1. Знаете ли вы значение своего имени? (Вопрос ученику)  

➢ Да  

➢ Нет 

 

2. От чего зависел выбор имени вашего ребенка? (Вопрос родителям) 

➢ - имя понравилось  

➢ - в честь родственников (бабушки, дедушки)  

➢ - сочетается с отчеством  

➢ - ни как у всех  

➢ - смотрели на значение (какой будет характер)  
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Приложение 2 

 

 

Словарь имён учеников 5-х классов МБОУ «Фокинская СОШ №2» 

 

 

Имена одноклассников Происхождение 

имён 

Значение имени 

Мальчики 

Александр греческое В современном переводе 

значение трактуется как 

«защитник» 

 

 

Алексей  

  

греческое В переводе его значение звучит 

как «защитник» или 

«помощник», или же по второй 

версии – «защищающий» или 

«отражающий». Образовано от 

греческих слов «алексо» или 

«алексиос». 

Арсентий греческое Это русская форма имени 

Арсений, которая встречается 

мало. Имя имеет греческое 

происхождение и переводится 

как «зрелый», «мужественный». 

Артем греческое Артем-«невредимый, 

здоровый» — мужское имя, 

одно из популярных. Возникло 

как разговорная форма имени 

Артемий. Оно связано с именем 

богини Артемиды (др.-греч. 

Ἄρτεμις), которое возможно 

имеет догреческое 

происхождение. 

Далер персидское Дале́р — таджикское и 

тюркское имя, происходит от 

персидского (фарси) в значении 

— «смелый, отважный, 

мужественный, храбрый; 
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героический».  

Даниил (Данила) еврейское Буквальная трактовка звучит 

как «мой судья – Бог» или 

«Божий суд». Произошло от 

слов «дани». В переводе 

означает «мой судья» и «эль» — 

Бог. 

Дми́трий   греческое  Происхождение имени связано 

с 

именем древнегреческой богини 

земли и плодородия Деметры. 

Значение имени —

 «посвящённый богине 

Деметре» (Митре). 

Егор греческое Народная  форма 

имени Георгий. 

 Значение звучит как 

«земледелец». По главной 

версии произошло от имени 

Георгий, которое тоже является 

древнегреческим по 

происхождению. Это имя имеет 

очень сильную энергетику и по 

основной версии является 

одним из простейших мужских 

имен. 

Игорь  славянское  «хранитель», «защитник». 

Происхождение имени Игорь: 

старославянское. Имя 

произошло от 

древнескандинавского имени 

Ingvarr. Имя переводится как 

«хранитель». Еще одно 

значение - «защитник». Было 

занесено на территорию Руси 

варягами, где и прижилось. Он 

наделен острым умом, 

жизнелюбием, чувством 

юмора.  

Максим латинское В современном переводе 

означает «величайшего», но в 

https://lexicography.online/onomastics/petrovsky/%D0%B3/%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B9


Literkom.ru  Сосновская И.А. 24 

более ранних версиях трактовки 

Максим означает «великий», 

«превеликий», или 

«максимальный». Много веков 

назад оно звучало как 

«Maximus» и было родовым 

римским именем. 

Марк латинское распространенное мужское имя, 

родственное латинскому слову 

Марс. Оно означает 

"посвященный богу Марсу", а 

также может означать "Бог 

войны" или "быть 

воинственным". Маркус был 

одним из трех наиболее 

распространенных римских 

имен. 

Никита греческое «Победитель» 

Мужское имя Никита по 

происхождению 

древнегреческое. В переводе 

оно означает «победителя». 

 

 

Олег 

 

скандинавское «Святой», «священный». 

Мужское имя Олег по 

происхождению скандинавское, 

хотя сегодня считается 

исключительно славянским. 

Произошло от слова «Helge». 

Буквальная трактовка этого 

имени звучит как «святой» или 

«священный». На наши земли 

пришло в древние времена 

вместе с варягами 

Степан 

 

греческое В переводе означает «венок», 

или «диадему». Произошло 

скорее всего от слова 

«стефанос». 

Ярослав славянское Мужское имя Ярослав по 

происхождению 
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древнеславянское. Буквально 

переводится как «сильный», 

«яркий», или «славный силой». 

По другой версии значение 

звучит как «энергичный» и 

«горячий». 

 

 

Девочки 

Анастаси́я  греческое  «Воскресение» («возвращённая 

к жизни»). Народная русская 

форма — Настасья 

Ангелина  греческое От греческого слова-«Ангелус» 

Обозначает «подобная ангелу», 

«ангельская» .  

Алина 

 

латинское Имя Алина имеет германские 

корни и переводится как 

«великодушная» и 

«благородная». С латыни оно 

означает «иная, другая». А у 

славянских народов Алина 

ассоциировалась с алым, 

пурпурным и красным цветом. 

Алеся 

 

славянское От древнеславянского слово 

«Девушка из леса». Обозначает 

«Живущая в лесу», «Лесная», 

«Девушка из леса». 

Анжелика 

 

латинское От латинского слова-

«Ангельский».Обозначает 

«Ангелос», «Вестник» 

Валентина латинское В переводе означает «крепкий», 

«сильный», или «здоровый». 

Буквальная трактовка звучит 

как «сильная здоровьем» или 

«крепкая здоровьем». 

Произойти могло от латинского 

слова «valens». 

Варвара  латинское В переводе означает 

«чужестранку» или 

«иноземку». По главной версии 
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произошло от древнегреческого 

слова «barbaros». 

Виктория  латинское Значение — «победа». 

Образовано от латинского 

слова, звучавшего как 

«Victoria». Его источник, 

римская мифология. Так звали 

богиню победы. Воины-

римляне ценили ее и 

поклонялись ей так, как не 

поклонялись ни одному богу. 

Дарья персидское Буквальная трактовка значения 

этого имени звучит как 

«добронравная». Произошло от 

мужского персидского имени 

Дарий. По другой версии может 

трактоваться как «хранящая 

благо» или «отстаивающая 

Добро» 

Ева древнееврейское Произошло от 

древнееврейского Хавва, что 

произошло от слова «Hayya» 

(жить). Буквальная трактовка 

женского имени Ева звучит как 

«живая». 

Елизавета  древнееврейское Буквальная трактовка значения 

может звучать по-разному – 

«обещание Бога», «обещание 

моего Бога» или «мой Бог 

обещал». Образовано от имени 

Elisheba, которое в свою 

очередь состоит из слов Eli (мой 

Бог) и Sheba (клятва или 

высокое обещание). 

Ирина  древнегреческое Образовано от имени «Eirene» 

(Эйрена), что принадлежало 

древнегреческой Богине мирной 

жизни. Буквальная трактовка 

значения этого имени звучит 

как «мир и покой». 

Кира греческое Женское имя Кира по 
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происхождению  греческое. 

Хотя имеется далеко не одна 

версия его происхождения. 

Главная гласит об образовании 

от греческого имени Кирия, 

которое в свою очередь 

получилось от мужского имени 

Кирос. Значение звучит как 

«повелитель» или «господин». 

 

 

Кристина-  латинское Образовано от слова 

«Christianus». Значение звучит 

как «христианка». При этом 

считается, что имя Кристина 

является русской вариацией 

произношения имени Христина. 

Ксения древнегреческое От греческого слова «xenia». 

Переводится значение с 

греческого языка как 

«гостеприимная». 

Мирослава славянское Произошло скорее всего от слов 

«мир» и «слава». Буквальная 

трактовка этого имени может 

звучать по-разному. Например, 

«прославленная миролюбием» 

или же «прославляющая мир». 

А еще у этого имени есть 

краткая форма Мира, 

одновременно являющаяся и 

самостоятельным женским 

именем. 

  

Наталья 

 

 

латинское От латинского слова-

«рожденная» .Обозначает 

«благословенная», »рожденная 

в рождество». 

Софья (София) 

 

греческое От греческого слова «мудрая». 

Обозначает 

«премудрая»,«мудрость». 
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Ульяна 

 

латинское От латинского слова-«счастье». 

Обозначает «счастивая» , 

«пушистая», «счастливая». 

Элеонора 

 

древнегреческое От древнегреческого слова-

«милосердие». Обозначает 

«сердце» . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 3 

Имена  в  русской истории и науке 

Самые известные люди России за всю историю существования страны отличились тем, 

что их невозможно забыть. Их именами названы ключевые этапы  в медицине, 

образовании, истории, военном деле. На них до сих пор равняются, им пытаются 

подражать.  

Имена, ставшие знаменитыми в России  

1. Дмитрий – Дмитрий Донской, Дмитрий Медведев, Дима Билан… 
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2.Александр – Александр Невский, Александр Суворов, Пушкин, Блок…  

3. Иван – Иван Грозный, 

4.Владимир – Владимир Путин, Владимир Винокур, Владимир Мономах… 

5.Пётр – Пётр I, Пётр Чайковский (композитор) 

6.Кирилл – Кирилл и Мефодий, патриарх Кирилл 

7.Андрей – Миронов, Андрей Сахаров 

8.Максим – Максим Горький 

9.Анастасия –дочь императора Николая II - Анастасия Романова    

10. Софья - Ковалевская, профессор математики. 

11. Юрий – Юрий Долгорукий, Юрий Гагарин. 

12. Валентина – Валентина Терешкова 

Чтобы прославить и укрепить государство выдающиеся люди России всех времён 

приложили немало усилий. Они развивали образование и науки, модернизировали 

вооружение, шли во главе армий и мудро управляли государством. Эти великие люди 

России заслужили всяческое уважение со стороны современников и потомков. Так что 

нужно не посрамить их, сохранить с трудом завоёванное наследие и приумножить его. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 4 

Игры и викторины 

 

 

Викторина 

 

• Как звали героев сказки Толстого «Приключения Буратино, или Золотой ключик»? 
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• Вспомните имена злых и добрых волшебниц из сказки Волкова «Волшебник 

Изумрудного города»? 

• Назовите имя главного героя серии рассказов Драгунского. 

• Кого спасла Герда от чар Снежной королевы? 

• В русских волшебных сказках есть героини Елена …, Василиса …  

• Как зовут героя русской народной сказки, который разъезжал на печи? 

 

Блиц-турнир 

“Имена девочек и мальчиков” 

Инструкция: В данном задании нужно узнать имена девочек и мальчиков, спрятавшиеся 

в тексте. Ответ может подсказать эхо, ведь разгадка скрыта в самом конце вопроса. Но 

нужно быть внимательными: эхо может и подвести. 

1.Кто принёс куклу из магазина? 

Ответ: Зина (магаЗИНА). 

2.Как зовут мальчика, который не боится ни града, ни грома? 

3.Кто рассказывает брату мультфильм про Самоделкина и Карандаша? 

4.Какое имя у девочки, которая от зелёнки зелена? 

5.Кто покажет дом, в котором живёт растеряша? 

6.Как зовут девочку, с которой дружит дочь Малинина? 

7.Кто с нетерпением ждёт подарки от Деда Мороза? 

8.Как зовут мальчика, у которого густая шевелюра?. 

9.Кто подскажет друзьям место, где растёт вкусная ежевика? 

10.Кто, заметив жука, спрятался под диван? 

(Ответы: Зина, Рома, Даша, Елена, Яша, Нина, Роза, Юра, Вика, Иван)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра «Сыщики» 

Найди имена  в таблице, и скажите, кого из учителей с таким именем вы знаете (имена 

записаны в разных направлениях). 

А Н И Р И Н А С Ч З В И Ш Ф Н Е Ё С 

Л Д Ъ В М И Т О Л Ь Г А Ш Л И Н А В 

Ы М А К С И М Й Ф Э Д Ж З Ъ Н Н Н Е 

Я Г В И А А Ч Ь Б Ё Н А К Ю А Ъ И Т 
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В А Л Е Н Т И Н А Б А Т Л Л С М Л Л 

Ч С С М И Р А Т Й Е Т К Ю Л А Е Е А 

А Н А Д Е Ж Д А Н О А Я Д В М С Г Н 

Й Ц Д У К Т Ь К К С Л Н М Я А И Н А 

Л А Р И С А Л И У П Ь Ч И Й Р Г А Ш 

Ь Т Л Ь Г К О Н С Т Я Н Л И И И А Ы 

Ю Э Л Ь В И Р А Е К Е О А Б Я З Ц К 

 

 

 

 


